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REGOLAMENTO BANCA ETICA DEL TEMPO 

 
 
 
Art. 1 - Costituzione 

 
La Banca del tempo è promossa dal Centro Affidi di SERCOP, nell’ambito del progetto “Una rete 
affidabile”, realizzato con il contributo della Fondazione Cariplo e in collaborazione con 
Associazione Comunità Nuova, Associazione Barabba’s Clowns, Associazione per la Ricerca Sociale. 
 
 
Art. 2 - Scopo 

 
La Banca ha lo scopo di promuovere iniziative di solidarietà e mutuo aiuto tra famiglie, in 
particolare finalizzate al sostegno a famiglie temporaneamente in difficoltà nella gestione e cura 
dei figli, attraverso lo scambio di attività e competenze, oltre che lo sviluppo di relazioni fiduciarie 
e occasioni di incontro. 
 
 
Art. 3 - Oggetto 

 
Lo scambio di attività è quantificato unicamente in tempo (unità orarie) e non prevede 
circolazione di denaro. Tutte le attività messe a disposizione dagli aderenti all’iniziativa hanno lo 
stesso valore, espresso nel tempo necessario a realizzarle. 
Lo scambio avviene tra singoli e nuclei familiari, con la mediazione del Centro Affidi, che mette in 
contatto domanda e offerta. Tali prestazioni comunque non dovranno mai essere assimilate a 
rapporti di lavoro. 
 
 
Art. 4 - Adesioni 

 
Le adesioni sono gratuite e saranno raccolte dal Centro Affidi, che metterà gli aderenti in contatto 
tra loro per lo scambio delle prestazioni di cura e assistenza. 
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L’adesione è subordinata alla sottoscrizione del modulo di adesione e del regolamento, in seguito 
a colloquio conoscitivo. 
Per iscriversi bisogna essere maggiorenni. 
All’atto dell’adesione i partecipanti indicano le proprie capacità e disponibilità per gli scambi. In 
ogni momento sarà possibile modificare la lista delle proprie disponibilità rivolgendosi al Centro 
Affidi. 
La tutela della privacy dei dati personali degli iscritti è garantita secondo le normative vigenti. 
Possono aderire alla Banca del tempo anche soggetti collettivi (famiglie, servizi, enti, associazioni 
di volontariato…). 
 
 
Art. 5 - Modalità organizzative 

 
Il Centro Affidi farà da intermediario per l’erogazione delle prestazioni e la compensazione oraria 
tra gli aderenti alla banca. 
Le ore scambiate saranno comunicate al Centro Affidi, che provvederà a registrarle in un database, 
a disposizione per la consultazione degli iscritti alla Banca del tempo. 
La responsabilità per la qualità delle attività scambiate è a carico esclusivo dei partecipanti allo 
scambio. 
Si possono prevedere soluzioni innovative per la compensazione delle ore a credito e a debito, nel 
rispetto del principi di reciprocità e solidarietà sociale che ispirano l’iniziativa. 
Il Centro Affidi dispone di un “fondo ore” da utilizzare a propria discrezione. Il fondo ore è 
costituito da servizi resi agli aderenti – singolarmente o in gruppo – da parte del Centro Affidi 
(supporto, consulenza, orientamento, formazione…). 
 
 
Art. 6 - Strumenti 

 
La Banca del tempo adotta i seguenti strumenti: 
- registro degli aderenti; 
- registro delle prestazioni offerte; 
- registro delle prestazioni richieste; 
- registro delle prestazioni effettuate; 
- registro delle ore a credito e a debito. 
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Art. 7 - Comunicazioni 

 
È prevista una newsletter periodica per aggiornare tutti gli aderenti, con le opportune 
informazioni sul funzionamento della Banca. 
 
 
Art. 8 - Controversie 

 
Arbitro di eventuali controversie relative al funzionamento della Banca sarà il Centro Affidi. 
Resta in carico agli aderenti ogni eventuale responsabilità giuridica. 
 
 
Art. 9 - Modifiche del regolamento 

 
Eventuali modifiche al regolamento, anche su proposta degli aderenti all’iniziativa, potranno 
essere apportate esclusivamente dal Centro Affidi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


